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Livre Titre : [La ]médecine anti-âge : vos questions, nos réponses
Auteur : Carrère d'Encausse, Marina (1961-....)
Editeur : Hachette Pratique
Date édition : 2011
Collections : Bonjour docteur
Support : Livre

  

Titre : Restez jeune : stimulez votre cerveau, et développez la pensée positive
Auteur : Musco, Elio
Editeur : Editions Marie-Claire
Date édition : 2017
Collections : Santé, bien-être
Support : Livre

  

Titre : Vivez mieux et plus longtemps
Auteur : Cymes, Michel (1957-....)
Editeur : Stock
Date édition : 2016
Support : Livre
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