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Titre : Le grand livre de la nutrition : toutes les connaissances essentielles

Le grand livre de la

nutrition pour apprendre a manger sainement
Auteur : Lambert, Rhiannon
Editeur : Marabout
& 7| Date édition : 2023
LI T Collections : Santé
& & ' Support : Livre
Livre Titre : Les clefs de la nutrition : initiation pratique a I'hygiénisme.

Comptabilités, associations et modulations alimentaires
Auteur : Mérien, Désiré

Editeur : Dangles

Date édition : 1982

Collections : Santé naturelle

Support : Livre
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