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Titre : Marche et invente ta vie : adolescents en difficulté, ils se reconstruisent
par une marche au long cours
Auteur : Ollivier, Bernard (1938-....)
Editeur : Arthaud
Date édition : 2017
Collections : Arthaud poche
Support : Livre

  

Titre : Reprendre le sport
Auteur : Seners, Patrick
Editeur : T. Souccar
Date édition : 2012
Collections : Mon coach remise en forme
Support : Livre
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