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Titre : [La ]Jcuisine de la minceur durable : avec 90 recettes savoureuses et
bonnes pour la santé

Auteur : Chioca, Marie

Editeur : Terre vivante

Date édition : 2015

Collections : Conseils d'expert

Support : Livre
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Titre : [Le Jguide Terre vivante de l'autonomie au jardin : savoir tout faire au
potager, poulailler, rucher...

Editeur : Terre vivante

Date édition : 2015

Collections : Les guides

Support : Livre
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Titre : Amandes, noix, graines & Cie : de fantastiques atouts santé !
Auteur : Aubert, Claude

Editeur : Terre vivante

Date édition : 2020

Collections : Conseils d'expert

Support : Livre
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Titre : Eaux : tous les savoirs, toutes les histoires, tous les pouvoirs, tous les
espoirs

Auteur : Thinard, Florence (1962-....)

Editeur : Terre vivante

Date édition : 2023

Support : Livre
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Titre : Je compose mes assiettes complétes : pour lunch-box, repas en famille
ou entre amis...

Auteur : Geers, Amandine
Editeur : Terre vivante
Date édition : 2014
Collections : Facile & bio
Support : Livre

Titre : Je construis un muret de pierres
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Auteur : Lapouge, Serge
Editeur : Terre vivante
Date édition : 2011
Collections : Facile & bio
Support : Livre

Titre : Je cuisine les fanes
Auteur : Geers, Amandine
Editeur : Terre vivante
Date édition : DL 2011
Collections : Facile & bio
Support : Livre

Titre : Je ne jardine que le week-end ! : techniques pour jardiner zen... et
efficace !

Auteur : Boucher, Sandrine

Editeur : Terre vivante

Date édition : 2015

Collections : Facile & bio

Support : Livre

Titre : Je paille mes cultures : moins d'arrosage, moins d'herbes indésirables,
= des légumes tout propres

e Auteur : Leclerc, Blaise

; Editeur : Terre vivante

Date édition : 2013

Collections : Facile & bio

Support : Livre

Titre : Je prépare mon potager d'hiver : semer au bon moment pour récolter...
jusqu'a Paques !

|e prépare mon

potager d'hiver Auteur : Leclerc, Blaise

e Editeur : Terre vivante
Date édition : 2016
Collections : Facile & bio
Support : Livre
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