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L'ART DE LA

RICARD

Editions+Retrouvies

Titre : L'art de la méditation : pourquoi méditer ? Sur quoi ? Comment ?
Auteur : Ricard, Matthieu (1946-....)

Editeur : Retrouvées

Date édition : 2021

Collections : Lire en grand

Support : Gros caracteres
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Titre : Plaidoyer pour le bonheur : roman
Auteur : Ricard, Matthieu (1946-....)
Editeur : Retrouvées

Date édition : 2017

Collections : Lire en grand

Support : Gros caracteres

Christophe André
Alexandre Jollien
Matthieu Ricard

TROIS AMIS
EN QUETE DE

SAGESSE

Un mine, un philosophe, un psychiatre
nous parlent de lessentiel

i
ocuses w Allrs

Titre : Trois amis en quéte de sagesse
Auteur : André, Christophe (1956-....)
Editeur : I'lconoclaste

Date édition : 2016

Support : Livre

UN DEMI-SIECLE DANS

L’HIMALAYA

Titre : Un demi-siecle dans I'Himalaya
Auteur : Ricard, Matthieu (1946-....)
Editeur : La Martiniére

Date édition : 2017

Support : Livre
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