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Résumé : Angoisses d'abandon, mécanismes d'isolement ou, au
contraire, de fusion à l'autre, tous ces phénomènes parlent des
carences affectives. A travers des témoignages, l'auteure explore les
divers visages des dépendances toxiques tout en s'interrogeant sur les
moyens de se libérer de ces asservissements qui influencent la
relation aux autres.
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