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Résumé : 58 balades dans l'ouest de la France en Bretagne, Pays de
la Loire et Normandie, ainsi qu'une incursion dans les Deux-Sévres,
réalisables en un week-end, sont proposées et classées par themes :
_ patrimoine, histoire, nature, balades urbaines, bords de mer et iles.
Livre Avec des idées d'itinéraires adaptés aux familles et un index par
département pour faciliter le repérage. Electre 2023.
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