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une approche globale et préventive de la santé / Dr Daniel Caroff ;
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Résumé : Des informations et des conseils pour une pratique
d'ensemble de la naturopathie prenant en compte la notion de terrain.
Avec des réponses aux maux du quotidien puisées dans la
réflexologie, le magnétisme, l'hydrologie ou encore la phytothérapie.
Electre 2021.
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