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Résumé : Edith Garrud est considérée comme la premiére formatrice
d'autodéfense féministe. Face a la violence subie par les suffragettes
lors des manifestations, elle forme au jujitsu les gardes du corps
d'Emmeline Pankhurst, surnommées les Amazones. A coup de clés de
bras et de crocs-en-jambe, elles bousculent les mentalités
réactionnaires et démontrent la force du sexe faible. Electre 2021.
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