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Résumé : Un documentaire avec des réponses aux questions que
peuvent se poser les enfants sur les émotions et comment elles
s'expriment. Après avoir présenté les six émotions de base et expliqué
en quoi elles sont indispensables à la vie humaine, l'auteure propose
des activités autour du thème, comme fabriquer un dé des émotions
ou réaliser un planning des émotions de la semaine. Electre 2019.
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