moi-en-double

Auteur(s) : Mademoiselle Navie (1982-...) (Auteur) ;Lainé, Audrey
(MNustrateur)

Titre(s) : Moi en double [Texte imprimé] / scénario Navie ; dessin
Audrey Lainé.

Editeur(s) : Paris : Delcourt, 2018.

Résumé : A une époque de sa vie, Navie était en obésité morbide.
Elle raconte sa souffrance quotidienne, sa lutte pour perdre du poids,
apprendre a s'accepter et vaincre sa dépendance a la nourriture.
Electre 2018.
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