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Livre

Auteur(s) : Servant, Isabelle (1970-...) (Auteur)
Titre(s) : Rêve ta vie, vis tes rêves [Texte imprimé] : 30 clés pour
prendre ta place dans ce monde / Isabelle Servant.
Editeur(s) : Paris : Eyrolles, 2018.
Collection(s) : (Apprendre autrement, ISSN 2268-1639).
Résumé : Des conseils en trois étapes à destination des adolescents
pour les aider à prendre conscience de leurs forces, de leurs atouts et
de leurs ressources. Electre 2018.
Notes : A partir de 13 ans.
Sujet(s) : Réalisation de soi Adolescents ** Psychologie
Indice(s) : J 155.5

Exemplaires
Cote Support Section Localisation Situation Date retour Titre N° partie Titre partie
J 155.5 SER Livre Jeunesse Ados En rayon Rêve ta vie,

vis tes rêves
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