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Auteur(s) : Pasteau, Louise (Auteur)
Titre(s) : Ta putain de vie commence maintenant ! [Texte imprimé] :
lettre aux adolescents / Louise Pasteau.
Editeur(s) : Paris : Albin Michel, 2018.
Résumé : Des conseils et astuces pour aider les adolescents à se
comprendre, à s'accepter et à entrer dans la vie adulte en toute
confiance. Les sujets abordés sont ceux qui touchent au bien-être et
au mal-être, à la transformation du corps et de l'esprit. Electre 2018.
Notes : A partir de 13 ans.
Sujet(s) : Adolescence ** Ouvrages pour la jeunesse Identité
(psychologie) chez l'adolescent ** Ouvrages pour la jeunesse
Indice(s) : J155.5
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