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Auteur(s) : Rouche, Jérémy (1979-...) (Auteur) ;Barborini, Robert
(1959-...) (Illustrateur)
Titre(s) : J'apprends le judo [Texte imprimé] / textes de Jérémy
Rouche ; illustrations de Robert Barborini.
Editeur(s) : Toulouse : Milan jeunesse, 2017.
Collection(s) : (Mes docs. Sport).
Résumé : Un documentaire qui présente les bases de la pratique du
judo, de l'inscription au club aux modalités de combat en passant par
l'équipement, le code moral, les prises principales et les judokas
célèbres. Electre 2019.
Sujet(s) : Judo : Ouvrages pour la jeunesse
Indice(s) : J 796.81
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