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Résumé : S'appuyant sur les recherches en neurosciences sur le
cerveau des enfants, le psychiatre et la psychothérapeute présentent
les principes d'une éducation respectueuse et bienveillante et
proposent des conseils pratiques et des dessins de mise en situation
pour mettre en place des relations apaisées en famille et aider les
enfants a développer leurs aptitudes émotionnelles et sociales. Electre
2016.
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