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Résumé : Psychothérapeute, l'auteure a passé plus de deux ans dans
une tribu vivant dans la jungle du Venezuela. Leur vie heureuse et
harmonieuse l'a amenée à développer le concept de continuum visant
à rééquilibrer instinct et intellect. Ce concept est mis en pratique dans
la recherche de l'harmonie individuelle et dans la façon d'élever ses
enfants. Electre 2019.
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