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Auteur(s) : Altherr, Jean-Ernest (Auteur)
Titre(s) : [Le ]guide des médecines naturelles / Jean-Ernest Altherr.
Editeur(s) : Paris : Flammarion, 2007.
Résumé : Sont analysées et commentées plus de 85 médecines
douces regroupées par familles (médecines énergétiques, thérapies
manuelles...), et recensées plus de 200 affections de la vie courante
classées par ordre alphabétique, avec pour chacune d'elles les
thérapies les plus efficaces, les posologies, les mises en garde.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Médecine naturelle Médecine parallèle
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